
VIAGEM EXPLOREREVISTA GOL58 2

Praias, cachoeiras e fazendas estão entre as atrações de 
novo tour sobre duas rodas pela Rota do Cacau

CHOCOLATE COM BICICLETA

ILHÉUS

POR 

Denis R Burgierman

É recomendável dormir bem na noite que antecede o 
início do tour ciclístico da Rota do Cacau, em Ilhéus, 
na Bahia. A hospedagem ajuda, na bela Fazenda 
Provisão, de 200 anos, em uma cama que pertenceu 
a algum coronel cacaueiro ou familiar dele.

Na manhã seguinte, Juliano Borghi, dono da re-
cém-aberta agência de turismo ciclístico Elo Bike 
Trips, já espera com a bicicleta para levar os visi-
tantes aos maiores tesouros que encontrou, nos 
quatro anos em que trabalhou com empreendedo-
rismo comunitário na região. O tour, sob o sol do 
Nordeste, é duro. Mas cheio de recompensas, com 
lindas paisagens em praias de areia fina, fazendas 
históricas de cacau, cachoeiras e montanhas. O 
passeio mais completo oferecido pela Elo leva oito 
dias e percorre mais de 300 quilômetros, mas, para 
quem não costuma pedalar tanto, há roteiros mais 

leves, inclusive de um dia, para locais como Serra 
Grande ou a comunidade alternativa Piracanga.

A estrela do tour é o cacau, que você vai ver ao 
longo de todo o caminho pendurado em árvores na 
beira da estrada, comer na forma de chocolate e beber 
geladinho na forma de mel de cacau, um deliciosa 
bebida energética extraída da fruta, perfeita para 
ciclistas cansados. Refeições mais elaboradas também 
ajudam a repor o pique, como os pratos preparados no 
hotel Barracuda, uma das hospedagens. Sua cozinha 
é comandada pelo chef Fernando Luz, especialista em 
peixe desde que nasceu – sua família é de pescadores. 
E a vantagem de comer depois de pedalar muito é 
que você não vai sentir culpa nenhuma.

4 dias, com meia pensão em quarto duplo e tudo incluso 

 (sem aéreo), a partir de R$ 2.800. elobiketrips.com.br
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